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Visita a Fahrica
da Felicidade

PROFESSOR STEVEN CASTELEIRO

Os alunos do curso CEF de Gestdo Ambiental e curso
Profissional Técnicos de Analises Laboratoriais
visitaram as instalacbes da fabrica da Coca-Cola no
segundo periodo.

As teméaticas abordadas abarcaram diversas areas,
como a Sustentabilidade, Distribuicdo, Qualidade,
Marketing e Publicidade, Vendas, Gestédo da agua,
Eficiéncia Energética, entre outras. Os contetdos
foram tratados tendo em conta uma orientacéo para a
vida em sociedade, o contacto com a tecnologia e 0s
valores ambientais.

A fabrica, localizada em Azeitéo, recebe o concentrado
de Coca-Cola sob a forma de xarope e procede aqui a
adicdo de gas e agua captada de um aquifero proprio e
que é alvo de analises fisicas, quimicas e
microbioldgicas de forma permanente. A receita secreta
da bebida desta marca global permanece contudo,
segundo a guia da visita, fechada num cofre secreto, na
cidade de Atlanta, nos Estados Unidos.

91E visita a LIPOR 11
e 0 SMAS
de Oeiras-Amadora

PROFESSORA ANA NAVE
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No dia 18 de fevereiro de 2013, os alunos do CEF de
Técnico de Gestdo Ambiental, acompanhados pela
professora Ana Nave, deslocaram-se a Oeiras, onde
visitaram os Servigos Municipalizados de Agua e
Saneamento de Oeiras-Amadora e, no dia 20 de
fevereiro, os mesmos alunos visitaram as instalacfes
da Incineradora de Residuos Sélidos Indiferenciados
com Recuperagao Energética da LIPOR 11, situadas em
Moreira da Maia, zona metropolitana do Grande Porto.

Os alunos consideraram que as visitas foram muito
importantes para consolidarem os conhecimentos da
disciplina de SETFC, nas areas de analise de aguas de
consumo e residuais e de analise microbioldgica, bem
como nas vertentes relacionadas com o sistema de
gestéao de residuos s6lidos urbanos e dos procedimentos
e técnicas do circuito de valorizacéo energética.

12°F visita a ADoP
e INSA Ricardo Jorge

ALUNOS DO 12°F

No ambito da disciplina de Analise Quimicas, os
alunos da turma F do 12° ano do Curso Profissional
Técnico de Analise Laboratorial acompanhados pela
professora Marina Santos deslocaram-se, no passado
dia 18 de fevereiro de 2013, a Lisboa, ao Estadio
Universitario.

O grupo foi amavelmente recebido na ADoP pelo Dr.
Jorge Sena e Silva que realizou uma pequena palestra
alusiva ao tema da luta contra o doping no desporto,
ndo s6 em Portugal como a nivel internacional, com foco
especial no desporto de alta competicéo.

Seguidamente, os alunos foram apresentados ao Dr.
Jodo Ruivo que os conduziu ao Laboratério da
Autoridade Antidopagem de Portugal onde teve
oportunidade de mostrar e explicar os métodos e
técnicas laboratoriais usados pela entidade para
analise de amostras de urina e sangue dos atletas.

No dia 20 de fevereiro de 2013, a turma visitou, no
ambito da mesma disciplina, a Unidade de Agua e Solo
do Instituto Nacional da Saude Dr. Ricardo Jorge, no
Porto.
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Fio Condutor

Técnicos de Secretariado e de Rece¢cao na FIL

PROFESSORES ANA PAULA FERNANDES, ROSA MACEDO E JOSE MANUEL RODRIGUES

No passado dia 1 de margco de 2013, os alunos dos Cursos
Profissionais Técnico de Secretariado e Técnico de Rececdo, no ambito
 das disciplinas da formacao técnica, acompanhados pelos professores

- Ana Paula Fernandes, Rosa Macedo e José Manuel Rodrigues
deslocaram-se a Lisboa e comecaram por visitar toda a zona cultural
de Belém, nomeadamente o Mosteiro dos Jerénimos, o Centro Cultural,
o Padrado dos Descobrimentos e, como ndo podia faltar, a antiga
confeitaria dos Pastéis de Belém.

Seguidamente, dirigiram-se para o Parque das Nag¢des onde foram

¥ .. visitar a Feira Internacional de Turismo, a maior feira de turismo
realizada em Portugal que se realizou na FIL. Os alunos tiveram a oportunidade de observar e vivenciar o mundo
empresarial no ramo do turismo.

Foi uma visita muito interessante e proveitosa para todos, pelas experiéncias vividas, tendo em conta as
competéncias socioprofissionais que o0s cursos Profissionais de Secretariado e de Rececdo exigem.

Visita Cultural a Unhais da Serra
ALUNOS E PROFESSORES DO 10°F E 11°G - CPTR/CPTS

. Osalunos dos Cursos Profissional Técnico de Receg¢ao e Técnico de Secretariado,
5 acompanhados pelas professoras Ana Paula Fernandes, Maria Rosa Macedo e
° Lurdes Bras, realizaram uma visita de estudo no dia 23 de janeiro a Unhais da
Serra, onde tiveram a oportunidade de visitar a Junta de Freguesia, a Praia
Fluvial-Moinhos d’Agua, a Casa Museu do Rancho Folclérico de Unhais da
Serra e 0 H2otel. Foi uma visita muito interessante e proveitosa para todos,
pelos conhecimentos transmitidos.

Os professores e alunos agradecem ao Sr. Presidente da Junta de Freguesia,
Dr. Anténio Jodo Rodrigues e ao seu tesoureiro, Sr. Filipe Fabido, ao Presidente
da Casa Museu do Rancho Folclérico, Sr. Jodo Antdénio Alexandre Quintelae a
Administracéo do H2otel, por nos terem proporcionado um dia muito agradavel e enriquecedor que téo cedo n&o
iremos esquecer.

XV Congresso de Assistentes Operacionais clo Norte

ALUNOS DO 11°F

No passado 6 de abril, a turma do 11° F rumou em direcdo a Maia para
participar no XV Congresso de Assistentes Operacionais do Norte.

Apesar de serem 6h30m de sabado, 0 entusiasmo e a curiosidade imperavam
no autocarro. Era a primeira vez que iriamos participar num congresso onde se
esperavam cerca de 800 participantes (todos eles ja a desempenhar as funcoes
de técnico auxiliares de salde). Sabiamos também que estavam inscritos
alunos de outras escolas do pais que frequentam o mesmo curso que nos.

A nossa participacao foi muito proveitosa, pois a maioria das conferéncias
§ foi interessante e a partilha de experiéncias e dividas em cada mesa redonda
muito enriquecedora.

Foi pena que ndo pudéssemos ficar até ao fim, pois ainda tinhamos trés horas de viagem de regresso. Pode ser que

no préximo ano possamos voltar....
12°E em Lishoa

PROFESSORES PAULA ROCHA E MARCO RODRIGUES

As alunas do 12° E realizaram uma visita de estudo a Lisboa, nos dias
14 e 15 de fevereiro, no Ambito das disciplinas de Area de Expressio
Dramética e Educacéo Fisica, com o objetivo de adquirir conhecimento e
1+ desenvolver competenuas em ambas as d|SC|pI|nas

No dia 14, ap6s uma viagem animada, chegamos a Cinemateca com o
: proposito de conhecer a Histéria do Cinema, assistir a projecdo de um
filme mudo e interagir com a Exposi¢do Permanente de Pré-Cinema.
Iniciamos depois um percurso de orientacdo, do Rossio até ao Miradouro

2]

. : ot~ de S&o Pedro.

A noite prlnC|p|ava Bairro de Alfama Castelo de S&o0 Jorge e, finalmente, o Chapitd, local de sonhos e de expresséo
artistica, onde assistimos a uma peca de teatro — Macbeth - e partilhamos alguns momentos com pessoas de relevo
do teatro portugués.

No dia seguinte, a manh& comecou cedo no Museu da Marioneta, local dedicado a interpretacédo e divulgacéo da
histéria da marioneta e difusdo do teatro de marionetas. Destinamos o almogo para conhecer Belém, passear pelo
CCB, visitar o Padrédo dos Descobrimentos, a Torre de Belém, o Mosteiro dos Jerénimos e, finalmente, saborear o
belo Pastel de Nata. A tarde iniciou-se no Museu do Teatro que é museu nacional e o grande arquivo das memorias
e da Histéria das artes do espetaculo em Portugal.

Regressamos por fim a casa, cansados mas mais enriquecidos culturalmente.

Liga dos Antigos Combatentes visita a ESCM

PROFESSORA ANA PAULA FERNANDES

No dia 7 de fevereiro de 2013, um grupo de ex-alunos, membros da Liga
de Combatentes, visitaram a nossa Escola o que fez reviver o passado de
alguns.

Foi com alguma admiracéo que verificaram ter havido grandes alteracoes,
nomeadamente o Museu Educativo, o Pavilhdo Gimnodesportivo e a
Biblioteca.

Foi muito bom ter partilhado estes momentos, voltem sempre, serdo
bemvindos!...
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